De Ecologische Voetafdruk (EV)
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Iedereen gebruikt een gedeelte van de ruimte op aarde. Hoeveel ruimte hangt af van iemands consumptiepatroon. Met de EV kunnen we in hectares aangeven hoeveel oppervlakte aarde dat is per persoon. Als alle bruikbare ruimte op aarde verdeeld wordt over alle mensen en we geven de natuur voldoende ruimte om te overleven, dan heeft elke bewoner gemiddeld per jaar recht op 1,6 hectare (ongeveer drie voetbalvelden). De EV van ‘rijke’ landen is veel groter dan die van ‘arme’ landen. 
België heeft een gemiddelde EV van 4,9 hectare en die kan men opsplitsen als volgt:
Voeding: 0,95 ha
Huisvesting: 1,25 ha
Mobiliteit: 0,95 ha
Afval, goederen en diensten, gezondheidszorg, ... : 1,75 ha
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 20% van de voetafdruk van de Belg wordt veroorzaakt door voeding.

Wist je dat …
· meer dan 1/3 van wat wij eten bestaat uit aardolie!
Vooraleer het voedsel op ons bord terechtkomt, heeft het al een hele reeks energieverslindende behandelingen en bewerkingen ondergaan (voor verpakking, bewaring, …). Laten we ook het transport niet vergeten.

bBijna 50% van de voetafdruk voor voeding afkomstig is van de consumptie van vlees en vis: 1 kg rundvlees zorgt voor een voetafdruk die 10 x zwaarder is dan die van 1 kg groenten. 
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25% van de voetafdruk van de Belg wordt veroorzaakt door huisvesting.

Wist je dat … 
· meer dan 85% van de voetafdruk voor huisvesting te maken heeft met het energieverbruik van een woning: verwarming, gebrekkige isolatie, verlichting, elektrische apparaten,... 
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20% van de voetafdruk van de Belg wordt veroorzaakt door onze mobiliteit.

Wist je dat … 
· meer dan 90% van de EV voor ons dagelijks vervoer afkomstig is van de auto. 

· Belgen, om te gaan werken, 7 keer meer kilometers afleggen met de wagen dan met de trein.

· om op vakantie te gaan, de vliegtuigreizen dan weer het leeuwenaandeel van de kilometers voor hun rekening nemen.
Meet zelf jouw EV
Ben je nieuwsgierig naar jouw eigen EV? Je kan deze berekenen via een gratis scan, die je kan vinden op de website www.ecolife.be/voetafdruk. Na het invullen van verschillende gegevens over jouw consumptiegedrag, berekent het programma jouw EV. 

(bron : www. voetafdruk.be ; www.wwf.be/eco-footprint/nl ; www.ecolife.be/voetafdruk.asp)

